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Aid and Assistance

Hjalp og studul

O Tu Hvers andlit er mid minar dyrmetingar, Hvears fagurleiki er mitt halgistad, Hvers
bustadur er mitt mal, Hvgrs lovprisan er min von, Hvers forsjon er min felagi, Hvors
keerleiki er orsgk tilveru minar, Hvers nevning er min troyst, Hvers neervera er min
trdan, Hvgrs hjavera er mitt haegsta ynski og stgrsta stremban, eg bgni Teg um ikki at
afturhalda fra meer teir lutir Tu asetti fyri hini utvaldu millum teenarar Tinar. Bugv
meg Ut, so, vid ti gdda av hesum heimi og av hinum neesta. T4, sanniliga, ert Kongur
yvir gllum monnum. Eingin Gud er uttan T, tann Avinliga-Fyrigevandi, tann Mest
Stortgkni.

Vernd

O Gud, min Gud! Eg vitni um eind Tina og um einleika Tin. Eg bgni Teg, O Tu Ognari
navna og Evnari himnanna, vid yvirjardligu avirkan Tins upphevjada Ords og megi
Tins haegsta Pens, um at studla maer vid teknum mattar Tinar og veldis Tins, og at verja
meg madti 6nddum figginda Tina hava brotid Sattmadla Tin og Arvabreev Titt. Tu ert,
sanniliga, tann Alvaldandi, tann Mest Mattugi.

Baha’i Reference Library

Grgoing

Navn Titt er min grgding, O min Gud, og at minnast til Tin er min heilivagur. At vera
ner hja Teer er min von, og kerleiki fyri Teer er min felagi. Miskunn Tin im6ti meer er
min grgding og min hjalp i hesum heimi og hinum komandi heimi. Tu, sanniliga, ert
tann Algavumildi, tann Alvitandi, tann Alvisi.

Lydni
Eg bgni Teg, O Gud min, vid Titt mest upphevjada Ord id Tu hevur fyriskrivad sum
tann Guddomliga Heilivagin fyri gll sum eru i Tinum riki, Heilivagurin, igjggnum
hvgrs dygd malmur mannalivsins er vordin umbroyttur til reinasta gull, O Tu i Hvers
hondum liggja baedi tey sjonligu og 6sjonligu kongarikini, um at fyriskriva at mitt val



samsvarar Tinum vali og mitt ynski Tinum ynsKki, at eg kann vera fullkomiliga nggdur
vid tad i0 Tu ynskti, og vera fullvegis ngktadur vid hvat Tu tileetladi meer gjggnum Titt
gavumildni og Tina veelvild. Mentur ert Tu at gera sum Tu vilt. Tu ert, heilt av sonnum,
tann Aldyrdarligi, tann Alvisi.

Children

Fyri bgrn

O Gud! Al upp hetta litla pinkubarn 1 fevningi keerleiks Tins, og gev ti mjolk ur brosti
Forsjonar Tinar. Rgkta hesa ungu plantu i rosugardi keerleiks Tins og hjalp henni at
vaksa gjggnum elini av Tinum gavumildni. Ger hana til eitt barn kongarikisins, og leid
hana til Titt himmalska riki. Tu ert mattmikil og blidur, og Tu ert Gevarin, tann
Stortgkni, Harrin av yvirmata gavumildni.

Fyri bgrn

O Gud! Gev hesum bgrnum leerdom. Hesi bgrn eru plantur aldingards Tins, blomur
ong Tinar, rosur urtagards Tins. Lat regn Titt falla & tey; lat SOl Veruleikans skina & tey
vid keerleika Tinum. Lat lot Titt stimbra tey til tess at tey mega faa upplering, vaksa og
mennast, og koma til sjondar i stgrsta vakurleika. Tu ert Gevarin. Tu ert tann
Samkennandi.

Fyri bgrn
O Gud, leid meg, verj meg, upplys hjartalampu mina og ger meg til eina stalandi
stjgrnu. Tu ert tann Veldigi og tann Mattugi.

Fyri bgrn

O Harri min! O Harri min! Eg eri eitt barn av eymum arum. Gev meaer fgdslu ur brosti
minskunnar Tinar, leer meg i fgvningi keerleiks Tins, utbugv meg i skula vegleidingar
Tinar og menn meg undir skugganum av Tinum gavumildni. Bjarga meaer ur



myrkrinum, ger meg til eitt glampandi 1j6s; fria meg fra 6eydnusemi, ger meg til eina
blému i résugardinum; lat meg sleppa at gerast til ein taenara av gatt Tinari og signa
meg vid sinnalag og lyndi teirra reettvisu; lat meg gerast orsgk til gdvumildni fyri tann
menniskjaliga heimin og kryn hgvur mitt vid hgvudprydi sevigs livs!

Sanniliga, Tu ert tann Mattmikli, tann Veldigi, tann Siggjandi, tann Hoyrandi.

Detachment

Fyri teimum deydu

O Gud min! O Tu syndanna fyrigevari, veitari av gdvum! Burturbeinari av tvgrleikum!
Sanniliga bgni eg Teg um at fyrigeva syndir teirra id hava latid fra ser tann alisliga
kleedningin og eru stigin upp i tann andliga heimin.

O Harri min! Reinsa tey frd misbrotum, burturbein sorgir teirra og umbroyt myrkur
teirra til ljés. Fa tey at stiga inn i urtagard eydnunnar, reinska tey vid hinum reinasta
vatni, og gev at tey kunnu skoda glitur Tini & hinum heegsta tindi.

Firmness in the Covenant

Fyri bgrn
Ger stig okkara fgst, O Harri, & gatu Tini og styrk Tu hjgrtu okkara i lydni moti Teer.

Gatherings

Fundir

O min Gud! O min Gud! Sanniliga, hesir teenarar venda seer til Tin, vid inniligari bgn til
Titt kongariki miskunnar. Sanniliga, teir eru atdrignir av Tinum heilagleika og gjordir
glgdandi vio eldi keerleiks Tins, sgkjandi eftir stadfesting fra Tinum undurfulla
kongariki og { von um at nda inn i Titt himmalska riki. Sanniliga, teimum leingist eftir
at Tin gava stigur nidur, og traa eftir upplysing fra Sol Veruleikans. O Harri! Ger teir til
geislandi lampur, miskunnsom tekin, fruktagdd trg og skinandi stjgrnur. Stigi teir fram
i Tinari teenastu, og veri teir knyttir at Teer vid sngrum og bondum keerleiks Tins, i
longsli eftir ljési veelvildar Tinar. O Harri! Ger teir til leidbeiningar tekin, standlar fyri
Titt 6deydiliga Kongariki, bylgjur &4 havi miskunnar Tinar, spegl av 1josi hatignar Tinar.



Sanniliga, Tu ert tann Gavumildi! Sanniliga, Tu ert tann Miskunnsami! Sanniliga, Tu

ert tann Dyrabari, tann Elskadi.

Hands of the Cause

Lovprisan og takksemi

@1l lovprisan, O min Gud, veri Teer sum er Kelda allar dyrdar og héatignar, storleiks
og @ru, redis og harradgmis, habaris og nadar, erufryktar og mattar. Hvgnn enn id
Tavilt feert Tu at verda drignan neer til hitt Mest Mikla Hav, og hvgrjum enn id
Teer likar gevur Tu ta eeru at vidurkenna Titt Mest Forna Navn. Av gllum sum eru
I himli og & jgro, kann eingin standa imoti virki Tins rddandi Vilja. Fra gllum
@vinleikum styrdi Tua yvir allari skapanini, og Tu fer at halda fram um allar tidir
at utinna Titt harradgmi yvir gllum skapadum lutum. Eingin annar Gud er uttan Tu,
tann Alvaldandi, tann Mest Upphevjadi, tann Almattugi, tann Alvisi.

Upplys, O Harri, andlit teenara Tina, at teir kunnu skoda Teg; og reinska hjgrtu
teirra, at teir kunnu venda seer til gardin av Tinum himmalsku velvildum og
vidurkenna Hann Sum er Birting Sjalvs Tins og Varsol Kjarna Tins. Sanniliga, tu ert
Harrin yvir gllum heimum. Eingin Gud er uttan Tu, tann Oavmarkadi, tann
Alt-Stjornandi.

Marriage

Brudleyp

Dyrd veri Teer, O Gud min! Sanniliga, hesin teenari Tin og hendan taenastukvinna Tin
eru komin saman undir skugga miskunnar Tinar og tey eru sameind gjggnum Tina
veelvild og Titt gdvumildni. O Harri! Studla teimum i hesum heimi Tinum og kongariki
Tinum og tileetla teimum alt gott gjggnum Titt gdvusemi og Tina nddi. O Harri! Stadfest
tey 1 Tinum treeldomi og studla teimum i Tinari teenastu. Lat tey gerast tekin Navns
Tins 1 heimi Tinum og verj tey gjggnum gavur Tinar sum eru 6tgmandi { hesum heimi
og hinum komandi heimi. O Harri! Tey bgna kongariki miskunsemis Tins og akalla riki
einleiks Tins. Fa tey at gerast tekin um samljéd og eind inntil enda tidarinnar.
Sanniliga, Tu ert tann Almattugi, tanni Alhjaverandi og tann Alvaldandi.



Brudleyp
Vit fara, ¢ll, vissuliga, at gera eftir Vilja Guds.

Nearness to God

Taenasta

Dyrd veri Teer, Sum hevur fingid ¢ll tey Heilggu at jatta sitt hjalparloysi framman fyri
teimum margfaldu opinberingunum av matti Tinum og hvegnn Profet at vidurkenna
Sin einkisleika vid glampan av Tinari vidvarandi dyrd. Eg bgni Teg, vid navn Titt sum
hevur leest upp portur Himmalsins og fylt vid seelu Herskaran i ti hgga, um at gera meg
foran fyri at teena Teer, & hesum Degi, og at styrkja meg til hava fyri eyga tad id Tu
fyriskrivadi i Bok Tinari. Tu veitst, O Harri min, hvat er i maer; men eg veit ikki hvat er
i Teer. Tu ert tann Alvitandi, tann Alt-Upplysti.

Short Obligatory Prayer

Skyldu bgn

At siga fram eina ferd hvgrjar 24 timar, millum middag og sélsetur.

Eg vitni, O Gud min, at Tu hevur skapad meg til at kenna Teg og tilbidja Teg. Eg sanni, i
hesari lgtu, mitt mattloysi og Tina megi, mina fataekt og Titt rikidemi.

Eingin annar Gud er uttan Tu, Hjalpin i Neydini, tann Sjalv-Uppihaldandi.

Spiritual Growth

Andligur vgkstur

Skapa i meer eitt reint hjarta, O min Gud, og endurnyggja eina fridfulla samvitsku inni
i meer, O min Von! Gjggnum anda mattarins stadfest Tu meg i Tinari Sgk, O min
Haegst-Elskadi, og vid ljési dyrdar Tinar opinbera fyri meer ggtu Tina, O Tu Mal minar
trdanar! Gjggnum mattin 1 Tinari yvirjardligu megi lyft meg upp til himinin av
heilagleika Tinum, O Kelda veru minar, og vid fleyrunum av Tinum &vinleika gled
meg, O Tu sum ert min Gud! Lat Tini evinligu songlgg anda frid yvir meg, O min
Felagi, og lat rikdémarnar i Tinari fornu 4sjon fria meg fra gllum uttan Teer, O Meistari
min, og lat tidindini um opinberingina av Tinum 6spilliliga Kjarna bera meer frgi, O Tu



sum ert tann mest sjonligi av teimum sjonligu og tann mest loyndi av teimum loyndu!

Tablet of Ahmad

Talva Ahmads

Hann er Kongurin, hin Alvitandi, hin Visi.

Hoyr, Nattargali Paradisins syngur uppi a kvistinum 4 Treei £vinleikans, vid heilggum
og sgtum lggum, yvirlysandi fyri teimum reinmeintu tey fréu tidindini um neerveru
Guds, kallandi tey i trugva a ta Guddomiligu Eindina til skalan av Hjaveru hins
Gavumilda, upplysandi tey fraskildu um bodskapin sum er opinberadur av Gudi,
Konginum, hinum Dyrdarliga, hinum Makaleysa, vegleidandi tey elskandi til saeti
heilagleikans og til hendan skara Fagurleikan.

Sanniliga er hetta hin Mest Mikli Fagurleikin, spAddur um i Bkum Bodberanna,
igjpgnum Hvgnn sannleiki skal verda skildur fra villu og visdomurin 1 hvgrjum bodi
skal verda royndur. Sanniliga er Hann Trae Livsins i elur fram fruktir Guds, hins
Upphevjada, hins Mattuga, hins Mikla.

O Ahmad! Ber tu vitnisburd um at Hann sanniliga er Gud, og eingin Gud er uttan
Hann, Kongurin, Verjin, hin Osamanberiligi, hin Alméattugi. Og at Tann Eini id Hann
hevur sent, ‘Ali 4 navni, var tann Sanni fra Gudi, Hvgrs bodum vit gll laga okkum eftir.
Sig: O folk verid lydin mati fyriskipanum Guds, sum eru vordnar dlagdar i Bayanini av
hinum Dyrdarliga, hinum Visa. Hann er sanniliga Kongur Bodberanna og bk Hansara
er Uppruna Bokin, hgvdu tit bert vitad.

Soleidis ber Nattargalin upp 4 mal Sitt kall til tin ur hesum fangahusi. Hann skal bert
veita henda greida bodskap. Hvar enn id ynskir tad, lat hann venda ser fra hesum
radum og hvegr enn id ynskir tad lat hann velja vegin til Harra sin.

O folk, um tit avnokta hesi vers, vid hvgrjum préogvi hava tit ta trud 4 Gud? Leggid tad
fram, O samkoma av fglskum.

Nei, vio Tann i Hvgrs hond min sdl er, tey eru ikki, og fara aldri at vera fgr fyri ti, sjalvt
um tey hgvdu lagt saman til tess at hjalpt hvgrjum gdrum.

O Ahmad! Gloym ikki Minar nadigavur medan Eg eri burturi. Minst i tinum dggum til
Minar dagar, og Mina sorg og utlegd 1 hesum fjarskotna fangahusi. Og ver tu so stinnur
i keerleika Minum at hjarta titt ikki skal slgdra, ennta hoast hgggini fra sveréum
figgindanna regna nidur yvir teg og allir himlarnir og jgerdin reisast imoti teer.

Ver td sum elds logi méti Minum figgindum og sum 4 av sevigum livi fyri Mini elskadu,
og ver ikki ein teirra 10 ivast.



Og um tu verdur fyri lidingum a4 Minum vegi, ella eydmyking fyri Mina skuld, so lat teg
ei nerva av ti.

Lit & Gud, tin Gud og Harra fedra tina. Ti folkio reikar eftir ggtum villingarsjonar, uttan
skynsemi til at siggja Gud vid sinum egnu eygum, ella hoyra Hansara Songlag vid
sinum egnu oyrum. Soleidis hava Vit funnid tey, sum tu eisini ert vitni til.

Soleidis er teirra patrugv vordin til slgr millum tey og teirra egnu hjgrtu og hevur
hildio tey fra ggtu Guds, hins Upphevjada, hins Mikla.

Ver ta i sjadlvum teer visur I at sanniliga, hann id vendir ser burtur fra hesum
Fagurleika hevur somuleidis vent saer fra fortidarinnar Bodberum og visir stoltleika
imati Gudi fra gllum sevum til allar aevir.

Leer hesa Talvu vel, O Ahmad. Tjanta hana i tinum dggum og halt teg ikki fra ti. T1
sanniliga, Gud hevur fyriskipad fyri tann id tjantar hana, samsyning hundrad
pinslavatta og eina teenastu i bAdum heimum. Hesar veelvildir hava Vit givid taer sum
gavu fra Okkum av og miskunn fra hjarveru Okkara, at ta kanst vera ein teirra id eru
takksom.

Vid Gud! Skuldi ein id er raktur av liding ella sorg lisid hesa Talvu vid avgjgrdum
reinlyndi, so fer Gud at burturbeina hansara syrgni, loysa hansara trupulleikar og faa
hansara lidingar at hvgrva.

Sanniliga, Hann er hin Miskunnsami, hin Samkennandi. Lovadur veri Gud, Harrin yvir

gllum heimunum.

Teaching

Kunning

O Gud, min Gud! Hjalp Tu Tinum tiltrunu teenarum at hava keerleiksfull og eym hjgrtu.
Hjalp teimum at spreida ut, millum allar tjédir jardarinnar, 1josid av leidbeining sum
kemur fra Herskaranum i ti hgga. Sanniliga, Ta ert tann Sterki, tann Mattmikli, tann
Veldigi, tann Alt-Yvirvinnandi, tann Altid-Gevandi. Sanniliga, Tu ert tann Storsinnadi,
tann Blidi, tann Eymi, tann Mest Gavumildi.

Tests and Difficulties

Royndir og Trupulleikar
Er nakar Loysari trupulleika uttan Gud? Sig: Lovadur veri Gud! Hann er Gud! @1l eru
teenarar Hansara, og ¢ll gera eftir bodum Hansara!



Unity

Eind

O min Gud! O min Gud! Sameina hjgrtuni hja teenarum Tinum og opinbera fyri
teimum Titt mikla endamal. Fylgi teir Tinum bodum og haldi teir seg til Tina l6g. Hjalp
teimum, O Gud, 1 teirra stremban, og veit teimum styrki at teena teer. O Gud! Eftirlat
teir ikKki til sin sjalvs, men leid teirra stig vid ljosi kunnleiks Tins, og upplivga hjgrtu
teirra vid keerleika Tinum. Sanniliga, Tu ert teirra Hjalpari og teirra Harri.

Youth

Fyri ungdém

O Harri! Ger hendan ungddm stralandi, og veit hesum neydars skapningi Titt
gavumildni. Gev honum vitan, veit hon gkta styrki & hvgrjum morgni og verj hann i
skjélinum av Tinari vernd, so hann kann verda friadur fra villu, kann viga seg
teenastuna i Tinari Sgk, kann leidbeina tey 6stgdugu, leida tey 6lukkuligu, fria
fangarnar og vekja tey galoysnu, at gll kunnu verda signad vido minningini 4 Teg og vid
Tinari Lovprisan. Tu ert tann Veldigi og tann Mattmikli.

Other prayers by ‘Abdu’l-Baha (research)

Andligur vgkstur

Eg boni Teg, O Gud min, vid alla yvirjardligu dyrd Navns Tins, um at klseeda Tini

......

10 hevur vald til at gera sum Honum likar og Sum i Sinum taki heldur teymum alra
luta, sjonliga og 6sjonliga.

Other prayers by Baha’v’llah (research)




Hjalp og studul

O Harri min! Ger fagurleika Tin til f3d1 mina, og neerveru Tina drykk min, og fragd
Tina von mina, og lovprisan Tina gerning min, og minning um Teg felaga min, og matt
raedis Tins hjalp mina, og bustad Tin heim mitt, og bylisstad mitt tad saetid Tu hevur
halgad fra avmarkingunum lagdar a tey id eru utihyst sum av einum slgri frd Teer. Tu
ert, sanniliga, tann Alvaldandi, tann Aldyrdarligi, tann Mest Mattugi.

Other prayers by the Bab (research)

Royndir og Trupulleikar

Eg beni Teg vid veldi Titt, O min Gud! Lat ongan skada falla & meg i tidum royndar, og i
lgtum galoysnis leid mini fet reettvegis gjggnum Tin iblastur. Tu ert Gud, mentur ert Tu
at gera hvat Tu ynskir. Eingin kann standa imaéti Vilja Tinum ella forda Endamali
Tinum.

Kunning

O Gud, min Gud! Hjalp Tu Tinum tiltrunu teenarum at hava keerleiksfull og eym hjgrtu.
Hjalp teimum at spreida ut, millum allar tjédir jardarinnar, 1j6sid av leidbeining sum
kemur fra Herskaranum i ti hgga. Sanniliga, Tu ert tann Sterki, tann Mattmikli, tann
Veldigi, tann Alt-Yvirvinnandi, tann Altid-Gevandi. Sanniliga, Tu ert tann Storsinnadi,
tann Blioi, tann Eymi, tann Mest Gavumildi.

Brudleyp
Vit fara, gll, vissuliga, at gera eftir Vilja Guds.

Fyri bgrn
O Gud, leid meg, verj meg, upplys hjartalampu mina og ger meg til eina stalandi
stjornu. Tu ert tann Veldigi og tann Mattugi.

Fyri teimum deydu
O Gud min! O Tu syndanna fyrigevari, veitari av gavum! Burturbeinari av tvgrleikum!

Sanniliga beni eg Teg um at fyrigeva syndir teirra id hava latid fra seer tann alisliga



kleedningin og eru stigin upp 1 tann andliga heimin.

O Harri min! Reinsa tey frd misbrotum, burturbein sorgir teirra og umbroyt myrkur
teirra til 1jés. Fa tey at stiga inn i urtagard eydnunnar, reinska tey vid hinum reinasta
vatni, og gev at tey kunnu skoda glitur Tini & hinum heegsta tindi.

Fyri bgrn

Ger stig okkara fgst, O Harri, & gatu Tini og styrk Tu hjgrtu okkara i lydni moti Teer.

Brudleyp

Dyrd veri Teer, O Gud min! Sanniliga, hesin teenari Tin og hendan taenastukvinna Tin
eru komin saman undir skugga miskunnar Tinar og tey eru sameind gjggnum Tina
veelvild og Titt gadvumildni. O Harri! Studla teimum { hesum heimi Tinum og kongariki
Tinum og tiletla teimum alt gott gjggnum Titt gdvusemi og Tina nddi. O Harri! Stadfest
tey { Tinum treeldomi og studla teimum i Tinari taenastu. Lat tey gerast tekin Navns
Tins { heimi Tinum og verj tey gjggnum gavur Tinar sum eru 6tgmandi { hesum heimi
og hinum komandi heimi. O Harri! Tey bgna kongariki miskunsemis Tins og dkalla riki
einleiks Tins. Fa tey at gerast tekin um samljéd og eind inntil enda tidarinnar.
Sanniliga, Tu ert tann Almattugi, tanni Alhjaverandi og tann Alvaldandi.

Fyri bgrn

O Harri min! O Harri min! Eg eri eitt barn av eymum arum. Gev maer fgdslu ur brosti
minskunnar Tinar, leer meg i fovningi keerleiks Tins, utbugv meg i skula vegleidingar
Tinar og menn meg undir skugganum av Tinum gavumildni. Bjarga meer ur
myrkrinum, ger meg til eitt glampandi ljds; fria meg fra deydnusemi, ger meg til eina
bléomu i résugardinum; lat meg sleppa at gerast til ein taenara av gatt Tinari og signa
meg vid sinnalag og lyndi teirra reettvisu; lat meg gerast orsgk til gdvumildni fyri tann
menniskjaliga heimin og kryn hgvur mitt vid hgvudprydi sevigs livs!

Sanniliga, Tu ert tann Mattmikli, tann Veldigi, tann Siggjandi, tann Hoyrandi.

Fyri ungdém

O Harri! Ger hendan ungddom stralandi, og veit hesum neydars skapningi Titt



gavumildni. Gev honum vitan, veit hon gkta styrki & hvgrjum morgni og verj hann i
skjélinum av Tinari vernd, so hann kann verda friadur fra villu, kann viga seg
teenastuna i Tinari Sgk, kann leidbeina tey dstgdugu, leida tey 6lukkuligu, fria
fangarnar og vekja tey galoysnu, at gll kunnu verda signad vio minningini 4 Teg og vid
Tinari Lovprisan. Tu ert tann Veldigi og tann Mattmikli.

Fyri bgrn

O Gud! Gev hesum bgrnum leerdéom. Hesi bgrn eru plantur aldingards Tins, blomur
ong Tinar, rosur urtagards Tins. Lat regn Titt falla & tey; lat SOl Veruleikans skina & tey
vid keerleika Tinum. Lat lot Titt stimbra tey til tess at tey mega faa upplering, vaksa og
mennast, og koma til sjondar 1 stgrsta vakurleika. Tu ert Gevarin. Tu ert tann
Samkennandi.

Fundir

O min Gud! O min Gud! Sanniliga, hesir teenarar venda seer til Tin, vid inniligari bgn til
Titt kongariki miskunnar. Sanniliga, teir eru atdrignir av Tinum heilagleika og gjordir
glgdandi vid eldi keerleiks Tins, sgkjandi eftir stadfesting frad Tinum undurfulla
kongariki og { von um at nda inn i Titt himmalska riki. Sanniliga, teimum leingist eftir
at Tin gava stigur nidur, og traa eftir upplysing fra Sol Veruleikans. O Harri! Ger teir til
geislandi lampur, miskunnsom tekin, fruktagdd trg og skinandi stjgrnur. Stigi teir fram
i Tinari teenastu, og veri teir knyttir at Teer vid sngrum og bondum keerleiks Tins, i
longsli eftir 1jési veelvildar Tinar. O Harri! Ger teir til leidbeiningar tekin, standlar fyri
Titt 6deydiliga Kongariki, bylgjur &4 havi miskunnar Tinar, spegl av ljosi hatignar Tinar.
Sanniliga, Tu ert tann Gavumildi! Sanniliga, Tu ert tann Miskunnsami! Sanniliga, Ta
ert tann Dyrabari, tann Elskadi.

Royndir og Trupulleikar
Er nakar Loysari trupulleika uttan Gud? Sig: Lovadur veri Gud! Hann er Gud! @1l eru
teenarar Hansara, og ¢ll gera eftir bodum Hansara!



Fyri bgrn
Eg eri vaknadur 1 skjoli Tinum, O min Gud, og tad sgmir seg honum i0 leitar seer hetta
skjol at stgdast inni i Halgistadi verndar Tinar og Skansa verju Tinar.

Grgoing

Navn Titt er min grgding, O min Gud, og at minnast til Tin er min heilivagur. At vera
ner hja Teer er min von, og keerleiki fyri Teer er min felagi. Miskunn Tin im6ti meer er
min grgding og min hjalp i hesum heimi og hinum komandi heimi. T4, sanniliga, ert
tann Algavumildi, tann Alvitandi, tann Alvisi.

Lydni

Eg boni Teg, O Gud min, vid Titt mest upphevjada Ord id Tu hevur fyriskrivad sum
tann Guddomliga Heilivagin fyri gll sum eru i Tinum riki, Heilivagurin, igjggnum
hvgrs dygd malmur mannalivsins er vordin umbroyttur til reinasta gull, O Tu i Hvers
hondum liggja baedi tey sjonligu og 6sjonligu kongarikini, um at fyriskriva at mitt val
samsvarar Tinum vali og mitt ynski Tinum ynsKki, at eg kann vera fullkomiliga nggdur
vid tad i0 Tu ynskti, og vera fullvegis ngktadur vid hvat Tu tileetladi meer gjggnum Titt
gavumildni og Tina veelvild. Mentur ert Tu at gera sum Tu vilt. Tu ert, heilt av sonnum,
tann Aldyrdarligi, tann Alvisi.

Naw-Ruz

Naw-Ruz er tann fyrsti dagurin 4 Baha'i arinum.

Prisadur veri T, O min Gud, at Tu hevur fyriskipad Naw-Ruz sum eina hggtio fyri tey
10 hava hildid fgstuna av keerleika fyri Teer og afturhildio seg fra gllum ti sum er Teaer
andstygd. Gev, O min Harri, at eldur keerleiks Tins og hitin framleiddur av fgstuni
alpgd av Teer kann seta tey iloga i Sgk Tinari, og faa tey at gerast upptikin av Tinari
lovprisan og av minning um Teg.

Sidani Tu hevur skrytt tey, O min Harri, vid skrudi fastunnar fyriskrivad av Teer, pryd
Tu tey eisini vid pryodi godtgku Tinar, gjggnum Tina nadi og gadvumildu veelvild. Ti
gerdir manna eru heftar av Tinari goofragd, og eru treytadar av Tinum bodi. Skuldi Tu
askodad tann id6 hevur brotid fgstuna sum ein id6 hevur hildid hana, ein slikur madéur



hevdi verdid roknadur millum teirra id fra sevinleika altid hgvdu hildid fgstuna. Og
skuldi Tu asett at hann i6 hevur hildio fgstuna hevur brotié hana, tann persénur hevéi
verdid taldur millum slik id hava fingid Klaeedning Tinar Opinberingar at dalkast vid
dusti, og hevdi verid fjart fluttur fra hinum kristallkendu vgtnum av hesari livandi
Keldu.

Tua ert Hann gjggnum Hvegnn bannarin “Verdigur at prisa ert Tu i verkum Tinum?” er
breiddur ut, og merkid “Aktadur ert Tu i Tinum bodi” er vundid upp. Ger kent hetta
stig Titt, O min Gud, fyri teenarum Tinum, at teir kunnu verda gjgrdir varugir vio at
hatign alla luta er heft av bodum Tinum og ordi Tinum, og dygd alla gerninga er
treytad av loyvi Tinum og teirri godu fragd vilja Tins, og kunnu vidurkenna at teymar
mannagerninga eru hildnir i taki gédtgku Tinar og bodords Tins. Ger hetta kent fyri
teimum, at einki yvirhgvur kann steingja teir uti fra Tinum Fagurleika, { hesum dggum
har Kristus meelir: “Alt harrademi er Titt, O Tu Framalari Andans (Jesusar)”; og Vinur
Tin (Mohammed) ropar ut: “Dyrd veri Teer, O Tu tann Haegst- Elskadi, fyri at T hevur
avdukad tin Fagurleika, og skrivad nidur fyri Tinum utvaldu hvat skal fda tey at nda
fram til seetid av opinbering Tins Mest Mikla Navns, gjggnum hvert gll folk hava venad
seg uttan slik id hava loyst sini bond fra gllum gdrum uttan Ter, og midad seg moti
Honum Sum er Opinberarin av Teer og Sjonliggerdin av gllum Tinum eginleikum.”
Hann Sum er Grein Tin og alt Titt fylgi, O min Harri, hava hendan dag brotid fastu
sina, aftand at hava hildid hana innan fyri umradi gards Tins, og 1 sinum ivri at gleda
Teg. Fyriskipa Tu fyri Honum, og fyri teimum, og fyri gllum slikum id eru komin inn i
neerveru Tina 4 hesum dggum alt tad goda Tu tileetladi i Bok Tinari. Veit teimum, so,
tad 10 verdur teimum at gagni, 1 beedi hesum livi og 1 livinum hinumegin.

Tu ert, av sonnum, tann Alvitandi, tann Alvisi.

Talva Ahmads

Hann er Kongurin, hin Alvitandi, hin Visi.

Hoyr, Nattargali Paradisins syngur uppi a kvistinum a Treei £vinleikans, vid heilggum
0g sgtum lggum, yvirlysandi fyri teimum reinmeintu tey frou tidindini um nserveru
Guds, kallandi tey i0 trugva a ta Guddomiligu Eindina til skdlan av Hjaveru hins
Gavumilda, upplysandi tey fraskildu um bodskapin sum er opinberadur av Gudi,
Konginum, hinum Dyrdarliga, hinum Makaleysa, vegleidandi tey elskandi til seaeti
heilagleikans og til hendan skara Fagurleikan.

Sanniliga er hetta hin Mest Mikli Fagurleikin, spaddur um i Bkum Bodberanna,
igjggnum Hvgnn sannleiki skal verda skildur fra villu og visdémurin 1 hvgrjum bodi
skal verda royndur. Sanniliga er Hann Tre Livsins id elur fram fruktir Guds, hins
Upphevjada, hins Mattuga, hins Mikla.



O Ahmad! Ber tu vitnisburd um at Hann sanniliga er Gud, og eingin Gud er uttan
Hann, Kongurin, Verjin, hin Osamanberiligi, hin Alméattugi. Og at Tann Eini id Hann
hevur sent, ‘Ali 4 navni, var tann Sanni frd Gudi, Hvgrs bodum vit ¢ll laga okkum eftir.
Sig: O folk verid lydin mati fyriskipanum Guds, sum eru vordnar dlagdar i Bayanini av
hinum Dyrdarliga, hinum Visa. Hann er sanniliga Kongur Bodberanna og bk Hansara
er Uppruna Bokin, hgvdu tit bert vitad.

Soleidis ber Nattargalin upp 4 mal Sitt kall til tin ur hesum fangahusi. Hann skal bert
veita henda greida bodskap. Hver enn id ynskir tad, lat hann venda ser fra hesum
radum og hvegr enn id ynskir tad lat hann velja vegin til Harra sin.

O f6lk, um tit avnokta hesi vers, vid hvegrjum prégvi hava tit ta trud & Gud? Leggid tad
fram, O samkoma av fglskum.

Nei, vid Tann 1 Hvgrs hond min sdl er, tey eru ikki, og fara aldri at vera fgr fyri ti, sjalvt
um tey hgvdu lagt saman til tess at hjalpt hvgrjum gdérum.

O Ahmad! Gloym ikki Minar nddigavur medan Eg eri burturi. Minst i tinum dggum til
Minar dagar, og Mina sorg og utlegd 1 hesum fjarskotna fangahusi. Og ver tu so stinnur
i keerleika Minum at hjarta titt ikki skal slgdra, ennta hoast hgggini fra svgréum
figgindanna regna nidur yvir teg og allir himlarnir og jgrdin reisast imoti teer.

Ver ta sum elds logi méti Minum figgindum og sum 4 av sevigum livi fyri Mini elskadu,
og ver ikKi ein teirra i0 ivast.

Og um tu verdur fyri lidingum a4 Minum vegi, ella eydmyking fyri Mina skuld, so lat teg
ei nerva av ti.

Lit & Gud, tin Gud og Harra fedra tina. Ti folkio reikar eftir ggtum villingarsjonar, uttan
skynsemi til at siggja Gud vid sinum egnu eygum, ella hoyra Hansara Songlag vid
sinum egnu oyrum. Soleidis hava Vit funnid tey, sum tu eisini ert vitni til.

Soleidis er teirra patrugv vordin til slgr millum tey og teirra egnu hjgrtu og hevur
hildio tey fra ggtu Guds, hins Upphevjada, hins Mikla.

Ver ta i sjdlvum teer visur I at sanniliga, hann id vendir ser burtur fra hesum
Fagurleika hevur somuleidis vent seaer fra fortidarinnar Bodberum og visir stoltleika
imati Gudi fra gllum sevum til allar aevir.

Leer hesa Talvu vel, O Ahmad. Tjanta hana i tinum dggum og halt teg ikki fra ti. Ti
sanniliga, Gud hevur fyriskipad fyri tann id tjantar hana, samsyning hundrad
pinslavatta og eina teenastu i bAdum heimum. Hesar veelvildir hava Vit givid taer sum
gavu fra Okkum av og miskunn fra hjarveru Okkara, at ta kanst vera ein teirra id eru
takksom.

Vid Gud! Skuldi ein id er raktur av liding ella sorg lisid hesa Talvu vid avgjgrdum
reinlyndi, so fer Gud at burturbeina hansara syrgni, loysa hansara trupulleikar og faa
hansara lidingar at hvgrva.



Sanniliga, Hann er hin Miskunnsami, hin Samkennandi. Lovadur veri Gud, Harrin yvir
gllum heimunum.

Andligur vekstur

Skapa i meer eitt reint hjarta, O min Gud, og endurnyggja eina fridfulla samvitsku inni
i meer, O min Von! Gjggnum anda mattarins stadfest Tu meg i Tinari Sgk, O min
Haegst-Elskadi, og vid 1jési dyrdar Tinar opinbera fyri meer ggtu Tina, O Tu Mal minar
trdanar! Gjggnum mattin 1 Tinari yvirjardligu megi lyft meg upp til himinin av
heilagleika Tinum, O Kelda veru minar, og vid fleyrunum av Tinum &vinleika gled
meg, O Tu sum ert min Gud! Lat Tini sevinligu songlgg anda frid yvir meg, O min
Felagi, og lat rikdémarnar i Tinari fornu 4sjon fria meg fra gllum uttan Teer, O Meistari
min, og lat tidindini um opinberingina av Tinum 6spilliliga Kjarna bera meer frgi, O Tu
sum ert tann mest sjonligi av teimum sjonligu og tann mest loyndi av teimum loyndu!

Teenasta

Dyrd veri Teer, Sum hevur fingid ¢ll tey Heilggu at jatta sitt hjalparloysi framman fyri
teimum margfaldu opinberingunum av matti Tinum og hvgnn Profet at vidurkenna
Sin einkisleika vid glampan av Tinari vidvarandi dyrd. Eg begni Teg, vid navn Titt sum
hevur laest upp portur Himmalsins og fylt vid saelu Herskaran i ti hgga, um at gera meg
foran fyri at teena Teer, & hesum Degi, og at styrkja meg til hava fyri eyga tad id Tu
fyriskrivadi i Bok Tinari. Tu veitst, O Harri min, hvat er i mer; men eg veit ikki hvat er
i Teer. Tu ert tann Alvitandi, tann Alt-Upplysti.

Fyri bgrn

O Gud! Al upp hetta litla pinkubarn 1 favningi keerleiks Tins, og gev ti mjolk ur brosti
Forsjonar Tinar. Rgkta hesa ungu plantu i rosugardi keerleiks Tins og hjalp henni at
vaksa gjggnum elini av Tinum gavumildni. Ger hana til eitt barn kongarikisins, og leid
hana til Titt himmalska riki. Tu ert mattmikil og blidur, og Tu ert Gevarin, tann
Stortgkni, Harrin av yvirmata gavumildni.

Eind

O min Gud! O min Gud! Sameina hjgrtuni hja teenarum Tinum og opinbera fyri



teimum Titt mikla endamal. Fylgi teir Tinum bodum og haldi teir seg til Tina l6g. Hjalp
teimum, O Gud, i teirra stremban, og veit teimum styrki at teena teer. O Gud! Eftirlat
teir ikKi til sin sjalvs, men leid teirra stig vid ljési kunnleiks Tins, og upplivga hjertu
teirra vid keerleika Tinum. Sanniliga, Tu ert teirra Hjalpari og teirra Harri.

Hjalp og studul

O Tu Hvgrs andlit er mid minar dyrmetingar, Hvgrs fagurleiki er mitt halgistad, Hvers
bustadur er mitt mal, Hvgrs lovprisan er min vén, Hvgrs forsjon er min felagi, Hvars
keerleiki er orsgk tilveru minar, Hvers nevning er min troyst, Hvers neervera er min
trdan, Hvgrs hjavera er mitt haegsta ynski og stgrsta stremban, eg bgni Teg um ikki at
afturhalda fra meer teir lutir Tu asetti fyri hini utvaldu millum teenarar Tinar. Bugv
meg ut, so, vid ti goda av hesum heimi og av hinum neesta. T4, sanniliga, ert Kongur
yvir gllum monnum. Eingin Gud er uttan T, tann Z£vinliga-Fyrigevandi, tann Mest
Stortgkni.

Skyldu bgn

At siga fram eina ferd hvgrjar 24 timar, millum middag og sélsetur.

Eg vitni, O Gud min, at Tu hevur skapad meg til at kenna Teg og tilbidja Teg. Eg sanni, i
hesari lgtu, mitt mattloysi og Tina megi, mina fataekt og Titt rikidemi.

Eingin annar Gud er uttan Tu, Hjalpin i Neydini, tann Sjalv-Uppihaldandi.



